Tijdrit Nijland (Friesland)

Vrijdagavond 29 mei hebben Richard en Jeroen mee gedaan aan een individuele tijdrit op de
weg over een afstand van 19 km in het Friese Nijland. Door bemiddeling van de bondscoach
Eelke van der Wal mochten ze starten aan deze tijdrit waar ruim 100 deelnemers van start
gingen in allerlei categorieén.

Richard en Jeroen gingen rond de klok 20.30 uur van start voor hun tijdrit en zetten een tijd
op de klokken van 25:21.45 minuten wat een gemiddelde van 45.90 km/uur betekende.

Dit was overall de tweede tijd maar belangrijker is dat ze een goed gevoel aan deze tijdrit over
houden.

Dit gevoel hopen zij aankomend weekend met te nemen naar het Zwitserse Gippingen waar
ze deelnemen aan een tweedaags wereldbekerwedstrijd op de weg.

Deze tweedaagse bestaat uit een tijdrit en wegwedstrijd.

Voor een aantal mooie foto’s van deze wedstrijd zie: www.numberseven.nl
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Tijdens het afgelopen weekend gehouden wereldbekerwedstrijd baanwielrennen in
Manchester is door de bondscoach nog een korte video gemaakt die te zien op deze link:

http://www.rabosport.tv/index.php?s=src&ss=cid: AQ6Z9kGt91TzT9¢YiJBxwBUY

Verslag Nico Lute



